
2026
Gemeinsam. 
Mitverantwortung. 
Stärken.

ORGANISATORISCHE 
HINWEISE: Modul 3
Das hier ausgeschriebene Kursangebot richtet 
sich an ehemalige Teilnehmende der KidS-
Fortbildungsmodule 1 und 2.
Inhaltlich baut es auf diese auf und stärkt 
weiterführend die in den ersten beiden 
Seminaren erworbene, pädagogische 
Kompetenz.

Kursleitung:

Jürgen Leide, 
Logotherapeut, Gestaltpädagoge, 
Gymnasiallehrer und Pädagogischer Leiter 
a. D. am St. Benno-Gymnasium

Christof Horst Dresden, 
Erziehungswissenschaftler, psychologischer 
Berater (EFL), Leiter vom Kess-erziehen®-
Institut für Personale Pädagogik, Bonn

Termin - Modul 3:

4. November 2026, 14:30 Uhr, 
bis 6. November, 16:30 Uhr

Kursnummer: 02283K03Z

Kosten:

Der Teilnahmebeitrag für Tagung, Unter-
kunft und Verpfl egung beträgt 520,00 €.
Die Unterbringung erfolgt in Einzelzimmern. 
Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt.
 
Weiterführende Informationen zum Kess-
Ansatz unter: www.kess-erziehen.de

Information & Anmeldung:

KEFB Essen
Bernestr. 5
45127 Essen
Tel. 0201 8132-238
essen@kefb.info
www.kefb.info

Anmeldungen sind 
bis zum 30.08.2026 möglich. 
Die Anmeldung wird 
ab dem 01.09.2026 verbindlich. 
Von daher ist eine Seminar-
rücktritt sversicherung zu 
empfehlen. 

In Kooperation mit dem Kess-erziehen® 

-Institut für Personale Pädagogik, 
AKF e. V., Bonn 

gefördert 
vom



Eine Fortbildung basierend auf 
dem interdisziplinären Ansatz 
KidS – Kess-erziehen® in der 
Schule

Die KEFB im Bistum Essen bietet diese 
Fortbildung in Kooperation mit dem Kess-
erziehen®-Institut für Personale Pädagogik 
(AKF e.V. Bonn) an.

»KidS« betrachtet Bildung als ein Gesche-
hen sozialer Interaktion und trägt damit den 
Erkenntnissen der neurobiologischen For-
schung Rechnung: Bindung und Beziehung 
sind die Grundlage von Bildung und Erziehung

»KidS« stärkt Lehrkräfte und pädagogische 
Fachkräfte in ihrer pädagogischen Autorität 
und erzieherischen Kompetenz und unter-
stützt sie darin, auf dieser Basis Bildungs-
prozesse zu gestalten. 

»KidS« stellt ausgehend von den sozialen 
Grundbedürfnissen des Menschen kon-
struktive schulische Interaktionen vor und 
erarbeitet Handlungsmöglichkeiten für die 
schulische Praxis mit ihren unterschied-
lichen, auch konfl ikthaften Herausforde-
rungen.

»KidS« fördert eine ermutigende, achtsame 
und konsequente Erziehungshaltung, durch 
die Schüler*innen in ihrer Entwicklung, ihrer 
Kooperationsbereitschaft und ihrem Ver-
antwortungsbewusstsein gestärkt sowie in 
ihrem Bildungsprozess unterstützt werden.
»KidS« stärkt Kinder und Jugendliche in ihrer 
Sozialkompetenz und individuellen Persön-
lichkeitsentwicklung. 

»KidS« macht sich damit stark für ein för-
derliches, ermutigendes Miteinander, einen 
entspannteren Berufsalltag und eine gelin-
gende Kooperation zwischen Pädagog*in-
nen und Eltern

INHALTE
Im dritt en Teil der Fortbildungsreihe werden 
Grundlagen vertieft und das pädagogische 
Handeln in der Schule anhand von Praxis-
beispielen refl ektiert. Die Tagung baut in-
haltlich auf den vorangegangenen zwei Mo-
dulen auf.  
 

Folgende Inhalte werden in 
Block III weitergeführt bzw. 
vertieft: 

• Praxisrefl exion nach dem Kess-Ansatz

•  Pädagogisches Handeln aus entwicklungs-
psychologischer Perspektive

•  Erweiterung und Vertiefung des Themas: 
Pädagogische Präsenz 

•  Die Erkenntnisse der Salutogenese und Re-
silienzforschung als Handlungsgrundlage

•  Erweiterung der Gesprächsführungskom-
petenzen nach dem ZIPP-Modell

•  Psychohygiene und Burnoutprophylaxe 
(für Lehrkräfte und Schüler*innen)

•  Dialogische Gesprächsführungskompetenz

•  Stärkung des Erziehungsbündnisses 
Pädagog*innen – Mütt er/Väter/Erzie-
hungs berechtigte

PROGRAMM / ANSATZ

DER PÄDAGOGISCHE ANSATZ WURDE ENTWICKELT VOM KESS-ERZIEHEN®–
INSTITUT FÜR PERSONALE PÄDAGOGIK, AKF E.V. BONN.

Kess®- Fortbildung für 
Lehrkräfte und pädagogische 
Fachkräfte aller Schularten

Modul 3


