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KESS KURSLEITER/INNEN-AUSBILDUNG
„ABENTEUER PUBERTÄT“

TEIL I: 23.-25.09.2024   &   TEIL II: 02.-04.12.2024



Der Elternkurs „Kess-erziehen: Abenteuer Pubertät“ ist ein praxisorientierter Kurs für 
Erziehende von Jugendlichen im Alter von 11 - 16 Jahren. Pubertät – das ist für Eltern wie für 

Jugendliche eine Phase des Aufbruchs. Das ist risikoreich und anstrengend – und zugleich 
gibt es viel Schönes neu zu entdecken.

Der Kurs nimmt beide Seiten ernst – in einer Haltung, die darauf vertraut: Eltern wie 
Jugendliche werden bereichert aus der Phase der Pubertät herausgehen.

Der Elternkurs „Kess-erziehen: Abenteuer Pubertät“ ist ein standardisierter Kurs. 
Impulsvorträge und die Arbeit in Kleingruppen, Erinnerungsübungen, Anspiele durch die 

Kursleitung, Rollenspiele und Bewegungsübungen ermöglichen den Teilnehmenden ein 
lebendiges, erfahrungs- und themenbezogenes Lernen. Der Kurs wurde vom Kess-erziehen-

Institut für Personale Pädagogik, AKF e. V., Bonn, entwickelt.

KURSLEITERQUALIFIZIERUNG
Die Fortbildung zur Kursleitung umfasst für bereits zertifizierte kess-Kursleitungen zwei Blöcke à 
drei Tage. Vermittelt werden grundlegende Kenntnisse, sowie das Kurskonzept über Impulse und 
erfahrungsorientierte Elemente. Die Teilnahme berechtigt zur Durchführung des Kesserziehen 
Elternkurses „Abenteuer Pubertät“

VORAUSSETZUNG FÜR DIE TEILNAHME
• Umgang, Erfahrung mit Jugendlichen im privaten oder beruflichen Kontext
• berufliche Erfahrung in der Arbeit mit Erwachsenen und Gruppen
• Bereitschaft, an beiden Ausbildungsblöcken vollständig teilzunehmen

Bisher nicht Zertifizierte können die Qualifikation in einem Block III erlangen, der vom 30.1.-01.02.2025 
stattfinden wird. Informationen zu Tagungsort und Preis folgen demnächst über das Kess-Institut.

REFERIERENDE
Ulrich Hoffmann, KESS-Erziehen-Kursleiter und - Ausbilder Ehe- und Familienseelsorger, 
Ehe-, Familien- und Lebensberater, Bistum Augsburg

Christof Horst, Ehe-, Familien- und Lebensberater; Leiter des Kess-erziehen-Instituts für Personale Pädagogik

TERMINE
Teil I: 23.-25.09.2024   &   Teil II: 02.-04.12.2024

KOSTEN
520 € plus einmalige Materialkosten 30,00 €
Teilnehmende aus dem Erzbistum Paderborn 
erhalten einen diözesanen Zusschuss von 
100 € je Modul, somit 320 € plus einmalige 
Materialkosten 30,00 €

Prüfen Sie die Inanspruchnahme eines 
Bildungschecks oder Bildungprämie.

ANMELDUNG
bitte telefonisch unter 05642 9853 -200 oder 
mit beigefügtem Formular an 
zentrale@lvh-hardehausen.de
Anmeldeschluss: 26.08.2024

ANFAHRT
Katholische Landvolkshochschule Hardehausen 
Abt-Overgaer-Straße 1 | 34414 Warburg 
Telefon: +49 (0) 5642 9853 -200 
Telefax: +49 (0) 5642 9853 -299 
zentrale@lvh-hardehausen.de 
www.lvh-hardehausen.de
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