
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die dabei geltenden Grundprinzipien lauten: 
 

Kinder verstehen! 
Ermutigen! 
Grenzen setzen! 
Kinder zur Mitwirkung gewinnen! 

 
Der Kurs „Kess-erziehen“ ist als präventives Angebot 
für die Familienbildung konzipiert. 
Erfahrungsorientiert wird vermittelt. 
 

was Kinder für eine positive Entwicklung 
ihres Selbstwertgefühls brauchen und wes-
halb sie ein bestimmtes Verhalten zeigen, 
wie Eltern konstruktiv mit Fehlverhalten 
umgehen, Grenzen setzen und die soziale 
Entwicklung des Kindes fördern können, 
wie Eltern einen respektvollen und gleich-
wertigen Umgang miteinander gestalten 
können.  

 
Die Kursleiter/innenausbildung für den Elternkurs 
„Kess-erziehen“ umfasst drei Ausbildungsblöcke von 
jeweils 20 Unterrichtsstunden. Die erfolgreiche Teil-
nahme an der gesamten Kursreihe wird mit einem 
Zertifikat bescheinigt, das zur Durchführung der 
Kurse berechtigt.  

 

 

 

 

 

 

Schwerpunkte der Ausbildungsblöcke:  
 
I. Elternkurs "Kess-erziehen" und individualpsy-
chologische Aspekte der Erziehung  
Folgende Inhalte werden erfahrungsorientiert vertieft: 

Die Grundbedürfnisse der Kinder und ihr 
auffälliges Verhalten  
Prinzipien einer ermutigenden Erziehung 
Konzeption und Inhalte des Elternkurses 
"Kess-erziehen"  

 
II. Wege der Ermutigung  

Ermutigung statt Entmutigung 
Ermutigende Haltung als ErzieherIn und 
KursleiterIn 
Übungsfelder für eine Ermutigung in der 
Praxis  

 
III. Elternkurs-Praxis: Leitungskompetenz und Or-

ganisation 
Kess-erziehen: ein Kurskonzept für die  
Familienbildung 
Den Elternkurs durchführen - erleben - re-
flektieren 
Vermittlungsfertigkeiten und Leitungskom-
petenz 

Voraussetzungen für die Teilnahme an 
der Ausbildung: 
 

Die Bereitschaft, an allen drei Ausbildungsblöcken 
teilzunehmen  
Erfahrung in der Leitung von Gruppen Erwachse-
ner 
Erziehungserfahrung mit eigenem Kind oder Ar-
beit mit Kindern im beruflichen Zusammenhang 
Bereitschaft, im Rahmen regionaler katholischer 
Familienbildung tätig zu werden. 

 

 

Anmeldung 
 

 

Bitte schriftlich oder per Mail an: 
Kath. Landvolkshochschule Hardehausen 
Abt-Overgaer-Str. 1 
34414 Warburg 
zentrale@lvh-hardehausen.de 

Anmeldeschluss: 01.08.2022 

 

(bitte in Blockschrift ausfüllen) 

Hiermit melde ich mich für die Kursleiter / innen-Ausbil-
dung  
„Kess erziehen“ verbindlich an:  

 Vorname, Name, Geburtsdatum: 
(bitte vollständig ausfüllen) 

        

 Straße:        

 PLZ, Ort:       

 Telefon:       

 E-Mail:        

Beruf bzw. Tätigkeit in der Erwachsenen- oder Familien-
bildung, Institution: 

       

Ich bin bereits Kess-Kursleiterin für  

 

 

 

       
Ort, Datum   Unterschrift  

 

 

 



 

 

 

 

Anfahrt mit dem Auto  

BAB 44 (Dortmund – Kassel) Abfahrt 
Diemelstadt. Dann  in Richtung 
Scherfede und weiter auf Abfahrt 
Paderborn (B 68), Richtung Pader-
born. Nach 300 m der Beschilderung 
Hardehausen folgen.

Anfahrt mit der Bahn 

Bahnstationen Warburg oder 
Scherfede. Bitte benachrichtigen 
Sie uns, wir organisieren Ihnen 
gern ein kostenpflichtiges Taxi.  
Telefon: 05642 9853 - 200 
zentrale@lvh-hardehausen.de 

Kurszeiten 
1. Tag: 15:00 – 18:00 h / 19:15 – 20:45 h  
2. Tag: 09:00 – 12:30 h / 15:00 – 18:00 h 
3. Tag: 09:00 – 12:30 h  
 

Kosten  
Der Teilnahmebeitrag für die drei Module beträgt 660,00-
Euro inkl. Unterkunft und Verpflegung 
Teilnehmer/innen, die im Erzbistum Paderborn leben 
und/oder arbeiten, zahlen einen Teilnahmebeitrag 
von 330,00- Euro.  
Für das Schulungsmaterial wird einmalig eine Summe 
von 35,00 € erhoben. 
TIPP: Prüfen Sie die Inanspruchnahme eines Bildungschecks oder Bil-
dungsprämie  

Stornoregelung: Absagen sind bis zu 14 Tagen vor Kursbeginn 
kostenlos. Wir bitten um Verständnis, dass bei Einzelbuchungen 
bis zwei Tage vor Kursbeginn eine Stornogebühr von 50 % und 
danach 100 % der Kurskosten erhoben werden muss, sofern als 
Grund nicht höhere Gewalt vorliegt.  
Datenschutz: Informationen zu unserer Verarbeitung Ihrer Da-
ten finden Sie unter https://www.kefb.de/1618-Informations-
pflicht-Datenschutz.html. Auf Anfrage senden wir Ihnen die Da-
tenschutzinformationen gern auch postalisch zu.  

Ansprechpartnerin der Abteilung bilden und tagen im  
Erzbistum Paderborn 
Barbara Bogedain 
Telefon: 05251 121 435 
barbara.bogedain@erzbistum-paderborn.de 

Ansprechpartnerin der LVH Hardehausen  
Barbara Leufgen 
Telefon: 05642 9853-223  
leufgen@lvh-hardehausen.de 

Anfahrt und Kontakt 

Kursleiter / innen- Aus-
bildung 

 
 
 
 

 

weniger Stress – mehr 
Freude 

 

10.-12.08.2022 (I) 
09.-11.11.2022 (II) 

14.-16.12.2022 (III) 
Mit finanzieller Unterstützung über die AKF  
durch das Bundesministerium für Familie,  

Frauen, Senioren und Jugend 

 

 

 

https://www.kefb.de/1618-Informationspflicht-Datenschutz.html
https://www.kefb.de/1618-Informationspflicht-Datenschutz.html

